. AF3

s seanpETy

0 CABBAMRRETTA? BOBEAMHSIETH?

®. (Qué alimentos te gustan? ;Cuales no te gustan? '/

@ |. & FETEs?
e 9

a4 B £ X)) ¥ =5 = e :
6"0'] 6 BEAYOFEENERINI-EE. BABZENTES,

Puedo responder a preguntas sobre la comida que me gusta y la que no me gusta.

BN SEEMEELL5,

Escucha el didlogo.

5 o8 & Xich
NET—Eh, TVEA, MASA, EXRSAD 4 AD,
Bole Li<ES 0B WA £33
KLOBET, BIREERBDLFELTOET,
Khamlar-san, Mali-san, Luis-san y Sasaki-san conversan mientras
almuerzan en el comedor de su empresa.

(1) AADFEREDICO. MOBHDICXEBEELLS, SoTVBNEEE. [—] ZEEFELLS,

Indica con una O los alimentos que les gustan y con una X aquellos que no les gustan. Escribe una raya si dicha informacion no se

menciona.
IO [£< » é:.__L_’;
- =2 A e

FECTIH?

iTe gusta?

® NLS—h
@ YU
® A REA
@ fEakEh

)\ F% L6 - W ©The Japan Foundation



Shevs | REBEAY

%5 8 | SEAREETE

———— pa/et=] Bp56<

§
Eicixs

BAEL &

(1) BREELT. [CT&ldZEBEFLES, @) 0505

Escucha la grabacién y rellena los huecos.

N

AR TIhH?
SR AN ISEE

prEL  SHE ¥
(LX) & FE T
E< RE L ¥

N E B FETY

DL IHE El P E W i
I FETYT, HX BFETY,
< El

N b= T,

el L L RAES
Q FEreoREES5EE E35TLELEED. =»> X5/~ @

¢ Qué expresion han usado para decir que algo les gusta?

g w L BRAED
Q) FECrBLEDESSEE, ESEoTLELED. = XE/— 1 O

¢Qué expresion han usado para decir que algo no les gusta?

N5 5p56<L L

(2) BICEE LT, 28R6505EMEELES, @) 0501 | ~ @) 0504

Fijate en las expresiones empleadas y escucha el didlogo de nuevo.

J\ Fﬂ L5 - 2 ©The Japan Foundation
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;5 8 | SEAREETE

Bl A~VOBEHOESEVELLS,

Habla de los alimentos que te gustan y de los que no te gustan.

shE T

R, IFETIN?

f

O
[F0\ FETT, 8 [HF=CeBITT,
| \
1e< < g
& 13? B AR ETT,
|
v v
(< El 1< El
B =TT B =BT,

(1) REEMEELLS, @) 0505 @) 0507 @) 0508

Escucha los dialogos.

(2) Y¥vR—AVFULFEL&LS, @) 05-06 | ®))) 05-07 | (@)) 05-08 |

Repite los didlogos haciendo shadowing.

Ie HD =ht *
(3) WALBHBAYICONT. BEMFELeBLD. SENCEEELES,

Haceos preguntas para saber qué alimentos os gustan y cuales no.

J\ F% L6 - 3 ©The Japan Foundation



> by

5

FERENY

SEANEFETY

eé 2. hEVIE. Beok-
e 9

30 IZ1E A [

Puedo preguntar sobre gustos en la comida y responder a mi vez.

e 2T
Bl CEtiFn#ERE
Preparacion de vocabulario

ICE A e H0D
[E*@g&% comida japonesa]

TUH

a. ® &

(1) RrBBRSHEELLS.

Escucha las palabras mientras observas las iméagenes.

(2) BUTELELES,

Escuchay repite las palabras.

(3) BVT. a-k h5EOELLS,

Escuchay elige de a-k.

IND

Th o —
C. KistH

15-4

o8 0 T =5 LotA LDtA ot .
17 HBAODRARYICOWT, FEHW2EHB LD, BMICERDTEHIENTES,

©The Japan Foundation
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;5; 5EARBETE

FE SEEMEELES,

Escucha los diadlogos.

LicA (03 . TiE A 7z HD S
4 NDAD, HERODERYNZOWTHIPNTOET,

Cuatro personas son entrevistadas acerca de la comida japonesa.

(1) EDBRMIONTELTVET DY BAYOZHEEEH5BATRXELELES,

¢De qué platos estan hablando? Toma de Il el nombre de cada alimento y escribelo.

(2) B5VEEH=EELES, ZNCONT, FEMFEL RO, [ICFIvT ¢ EDFELES.

Escucha los dialogos de nuevo. Marca las casillas para indicar si el plato les gusta o no.

(1) (2)

] 47 [ 8725 w730
@ @) os-11
g g
O g7 ] 720 praL)
g g
O g7 ] 720 paL)
@ @) o512 ] 47 [ 872 5 w70
g g
] 47 (] 720 p7a0)
g g
] 47 (] 720 p7a0)
@ @) 0513
] 47 [ 572 5 w70
g g
] g7 O 720 e
@ @) 05-14
g g
O g7 ] 720 p7aL)

\ b‘<l_:lu ‘?f
(3) CTEEFZEEELT. HIVEEBEXLELS, @) 0511 ~ @) 05-14 |

Comprueba estas palabras y escucha los dialogos otra vez.

1RIC

[ HD
ﬁf\\\q@ comida ‘ fa_[ qué
j:_“b\! jVayal | T;“L\Dgi;}\‘?@'b\? (Puedes comerlo?

J\ F% L6 - 5 ©The Japan Foundation
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SEADEFETT

5

pa /=t Bp>56<

Eicxe

BAEN * H
(1) 8F=ZHEVT, [CTERZEEZTFHLLD, 05-15 |

Escucha la grabacion y rellena los huecos.

ICEFA o £SJ0) El

A: BEDBAY. ARETEH?
B: Fhld. SEANTETT,

A DEVIE BOLCEDRTIH?
B: 1’)2‘50\‘\(&'\ """ o

BhEDS

el Lotk B
Q FEB0EERTEEE. ESETLELLD, = XE/—+ @
¢ Qué expresion han usado para preguntarle a alguien qué alimento le gusta?
Cn<T W o BAEDS
Q =F600EE58% ES5E-TVELRD. = X5/ -+ O

¢ Qué expresion han usado para preguntarle a alguien qué alimento no le gusta?

(2) BICEE LT, 285550 5EHEELES, ~

Fijate en las expresiones empleadas y escucha los didlogos de nuevo.

AFT 15-6

©The Japan Foundation



revo | FEBRNY

;5 8 | SEAREETE

[ 3 | E%wé&%tvmtﬁbib;io

Habla sobre la comida japonesa.

[CFA o S 7RI

SADEAY. ANRETIH?
|
FU HFETT,
|

Bo2ED

me (&2
|
' v
Bo&D CH Bo&D
mﬁ :E)y¥i§—6‘_g—o ME (T BLo&:--- o

nunh =
(1) RBEMEELLS, @) 0516 @) 0517

Escucha los dialogos.

(2) YPR—=AVTUEL&LD, @) 05-16 | @) 05-17 |

Repite los didlogos haciendo shadowing.

(3) BEDE~MIOLT, AnFEn. BEVCEEELES,

;Qué platos japoneses os gustan? Preguntaos los unos a los otros.

J\ F% L6 - 7 ©The Japan Foundation
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5

SEANBEETY

i1y BaMEIsosnres, FEkohne, ExscinTES,

Puedo responder cuando me ofrecen una bebida, por ejemplo, diciendo lo que quiero beber.

ER -0l

Preparacion de vocabulario

[é)ﬁaj.%) Bebidas |
a. 1—t—

(1) RERBHSHEELLS.

Escucha las palabras mientras observas las imagenes.

(2) BLTELELES,

Escuchay repite las palabras.

(3) BVT. a-h MEEVELES,

Escuchay elige entre a-h.

]\ F% L6 - 8 ©The Japan Foundation
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a5 8 | SEAREETE

FE SEEMEELES,

Escucha los diadlogos.

[E8) D [2)
WALALEE T, kalETTHoNTRET,

Avarias personas les proponen tomar una bebida en distintas situaciones.

(1) EORBMDNTELTNETH. BRBMOLH=HE DS BATRXELELES,

¢De qué bebidas estan hablando? Selecciona las bebidas de Bl y escribelas.

(2) H30EEHEELES, ZORIMEROHERELVD. [ICFIvT v EOFELLS,

Escucha de nuevo los didlogos. ;Cada persona finalmente toma o no toma una bebida? Indicalo en las casillas.

2]
ﬁ BRHETH?
;Quiere beber ~7

@ @) os-20.

Lx<id

En el trabajo

(1)
(2) Ofpxd [ SBEth

@ @) os-22.

Lx<id

En el trabajo

(1)
(2) [ #p=Es

O] Shptth

AFT 15-9

2 @) 05-21
L\?b‘%
JEtE T

En un izakaya
(bar de estilo japonés)

(1)
(2) [ #p=Es

(] Shstth

@) @) 05-23
Z5ZA o
RET

En un parque

(1)
(2) [ &hp=Es

] Shstth

©The Japan Foundation
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SEADEFETT

5

pa/=t=] Bp56< N

Eicxe

BAEN x h
(1) BEEEVT, [CTEREBEFL&S, @) 05-24 @) 05-25 | @) 05-26 |

Escucha las grabaciones y rellena los huecos.

32
PR H?
i)
Hil. ?
RIC
CIN H?
Bz

CIR ?

RhlES

Q Hoe0ERTRBEE. ESE>TVELRD,. =»> XE/—+ O

¢ Qué expresiones han empleado para ofrecer una bebida?

BE. RAETH?
[F0 .

AV 0

RAES

D Zfc Zeb Zfe
Q goe= E3B3FLRD, Biaes ESBXFLLD, =» XE/—+ O

¢Como han respondido si deseaban beber algo? ;Y cuando no deseaban beber algo?

A: fil. gkaETH?
B: U%»&Hh. E=—JL. o

FAE:

Q By Le0EESEE ESERFURLD, = XE/—1 O

¢ Como han respondido para indicar qué querian beber?

(2) BICEHUT. RBE65LEEHEELLS, ~ @) o523

Fijate en las expresiones empleadas y escucha los didlogos de nuevo.

)\ Fﬂ L6 - W O ©The Japan Foundation
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5

SEADEFETT

EN Galsssoonies. BixLes,

Da una respuesta cuando te ofrezcan una bebida.

@ 5 1))
BE . RAETH?
|
{ v
0. BELLET. WZ. Hoo5T
@ R

i, BRAFEIH?
N an
Cx»dpn. J—k—. BBLLET,

Wb x
(1) é%ﬁ’&l’aﬁiiba::‘)o @) 05-27 | () 05-28 |  (@)) 05-29

Escucha los dialogos.

(2) YPR—AVIULELLS, @) 0527 | @) 05-28 | (@)) 05-29 |

Repite los didlogos haciendo shadowing.

(3) BIMET IO, TTHENETBO—LTLAELELES.

Conversad simulando que os ofrecéis bebidas.

AP Lo- 11

©The Japan Foundation
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SEANEFETY

5

?? 4. B3, HENENEVA

04 B %l

JEA BIE Lobh Lotk ot .
§19 BCRICAERABINERELLD, HHICERLDTBLNTES,

Puedo preguntarle a alguien sobre lo que desayuna y responder a mi vez.

ER -0l

Preparacion de vocabulario

HE \I;lu
[Eﬂ:gi Desayuno]
[FA

a. U8k

m. AT a1—X

(1) RERBHSHEELLS.

Escucha las palabras mientras observas las iméagenes.

(2) BLTELELES,

Escuchay repite las palabras.

(3) BT, a-m h5EOEL&S,

Escuchay selecciona de a-m.

]\ Fﬂ L5 - —‘ 2 ©The Japan Foundation



Shevs | REBEAY

s5= 5EARBETE

FE SE5MEEELL5,

Escucha el didlogo.

ERel XichA T 37
AF Y hn TITE e 2= A, EHSAD 4 AN, BRI LTOET

Stacey-san, Amira-san, Mark-san y Matsuda-san conversan durante el descanso para almorzar.

(1) BUBIC. RIUTNEBBNTABEBEEL LS, @) 0532

AN, BCBRICiEA~ETH. AEGHETH. XELELELS. SoTOBVESE. [—] %
ExFL &5,

Primero, escucha el didlogo sin mirar el guion. ;Qué toman para desayunar? ;Qué beben? Escribe las respuestas. Escribe una
raya si no se menciona dicha informacién.

AF—Y—Ch TP=Z35<Eh N—J&h

ENET (BNB)

‘<CD

SBET (ERD)

]\ F% L5 - —‘ 3 ©The Japan Foundation
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SEADEFETT

5

(2) ZIUTREERHSEEELLS, @) 05-32)

Ahora escucha el didlogo siguiendo el guion.

Hx &

L BB LWDb. . BRETH?

AT——TAF?

Hizl ® <EEHED &

D RE VTN EBRET, RMEBANZET,
PNAN— 7XITTAIIR?
HizL =xl . 7=
D R—&EL FhlE N EL BRE. B—TIL R ELLKBARNET,
NI ZAIEF?
HizL HE \(1/» 7= 3‘@5(_:_@5 ()

c %_\ *j—\(;\ ﬁ:ﬁ&(g\ 5?”@&%’&/’00 ?I %%&ijo
Al ?
hizL 7=

) e, B

735 2~

#9 2
NZWTYT o KEBRAFT

ST [FA

:\ﬁ}i desayuno ‘ L,\’D:E) siempre ‘ d:< a menudo ‘ 37335'/) pocas veces

383

H5H

— B
A~ Como? (BBUL\TE%ZFKYD expresasorpresa)

AFT L5-14

©The Japan Foundation
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5

SEADEFETT

pa/=t=] Bp56<

-YO Ao 3=
N

BAEN x " h -
(1) BEEEVT. [CTERBEEETFELLS, @) 0533 @) 05-34 |

Escucha las grabaciones y rellena los huecos.

HE  BA RIS

SR LoB. . BAETH?
Tl SUTIL BAET.

e maEd,

HizL Hx

Fh(d. BORRIE. BEUEA .
HizlL

e, BA .

BhlED

Q 2350, BOLOESESEE. EABBAEE>TLELD. = ¥E/—+ O

¢Qué particula han usado para hablar de lo que comen y beben?

BrES

Ic O L)
Q e BuzersEses E3EoTLELRD,. => XE/ -+ O

¢ Qué expresion han usado para decir que no desayunan?

Hx \[3/1/ =z

58K I BAETH?
Fig. /e e 3—TILhE ENET,
HE (FA

BR 12 BAELA,

UheE L on RhES

Q) EEEsS5es CABTEREFESTLELED. => X%/~ O

¢ Qué expresiones han usado para indicar la frecuencia con la que hacen algo?

(2) FICEE LT, RBE850SEMEELES, @) 0532

Fijate en las expresiones empleadas y escucha el didlogo de nuevo.

AFT L5-15

©The Japan Foundation
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5

SEADEFETT

BE (A 37 -
EE SBIRICOWTELELES,

Habla sobre el desayuno.

HE A RS =

CER. LWDB, @ BREITH?

N

ISOER ABAET.

EpSCwD )

H3 RRAET,
ST B BNET,

HORRIE. HEVEANEL A

(1) 2EEMETFELES,

Escucha el dialogo.

(2) YPR—AVTUFEL&ES, @) 0535

Repite el didlogo haciendo shadowing.

(3) BCHcizA~zh. BEOCHEELLS,

Preguntaos los unos a los otros qué tomais para desayunar.

)\ Fﬂ L6 - —‘ é ©The Japan Foundation
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a5 8 | SEAREETE

=0 o) IFA

SHp#E i

¢0¢ L&<L LePLA DA E2%H1 IRIRIR

iog REOEHE B EmEE 13T, SNS [ZIBTET 2 LA TES,

Puedo escribir una explicacion sencilla sobre una fotografia de comida y publicarla en las redes sociales.

Bl SNS ISR LELLS,

Haz una publicacion en una red social.

“SNS i HAy 0Bl S 0B H A R LE T

Vas a publicar una fotografia de tu desayuno en una red social.
(1) 17']75: ;uafibck'.)o
Lee el ejemplo.

nn

(B cjernplo)

Lifegrace Q #% HHEO QS

artun_ wunderbar
%55 189 14 JAET— 235 A 7 A#H0— 538 A

‘ artun_ wunderbar

TEODHETIFA
- Tl

HZFLB
cPTNHSH

- EHE

3 Ft: 33

o Yallo)
WefeE%d |

(VS Al

e N
P Koo
T &5 .

%E hoy | L,\f';j’;_ijf@' iGracias por la comida! (expresion cortés empleada antes de comer]

]\ F% L5 - —‘ 7 ©The Japan Foundation
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s5= 5EARBETE

(2) BHOBHCHEREUELES,

Haz una publicaciéon sobre tu desayuno.

< HiRKRR

2IMTT B

Lifegroce

4y

FvrTavEAN..

EE G OAOBREEETHELLS,

Observa las publicaciones de otras personas.

AF7 L5-18

N

©The Japan Foundation
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a5= 5EARBETE

@

-

B5&35HL

BEEAIUT S

s T
. B, FETTH?

@ Rk T HIS—h. . FETTH?
HLAS—: [Z. FxTT
Gl I 7
HLS— : WBHETT,

@ Gk s TUSIE. B FETTH?

<Y E0. FETT.
Gk Al ?
T W= » BN T,

@ @ oo ek A ZAZAIE?
AR BIEFE G BNTT. RESRATETT,
@ @ osoe A RS Al ?
Ak IARDTETT., BEEHETT,
AR : Bl 2

Ak RIFT=E D e BNTT .

]\ Fﬂ L5 - —‘ Q ©The Japan Foundation



> eV FEREBRY

5

SEADEFETT

2. bElE. Beok--

@ 05-11 |

A
B
A
B

IC & A Iz HD BRI

HARDERAY). ﬂﬂﬁ*?@@7

Fhd. S EANEETY,
L2332
 ZEEFETT,

@ @)osiz)

> W > W >

IC1& A Iz 1RIC

 BADEAY. fIntFe

—E 35/3‘\’573‘1@:5?“_9*0

L A—,

T S3LA

CHEND. AU — %Q?*'C@“

P €D

@ @)osis.

UJJ>UUJ>

[C1& A o RIS

EIZISODQ’\’—F% 1773@?*’(37) ?

Bo&ES

FhlE. WormEcd.
L Z5TEh. T ML

S5 ¥

c & BFUEE Beo&

@) @) os1a

C & A o BHO RIS

: BERDOBEAY). ﬂb@?*’?@“b‘ 7
: @“LJD*‘QFS'C“@“O

CDTUEF. WO L&D TIH?
L. DEIUEF, Bho& o

]\ Fﬂ L5 - 2@ ©The Japan Foundation



CZaT T

rEY
55 5| SEAREETE

3. B%E. kazTs?

BUILE A, B RBETH?
. 130, PELLET.
CFL. ESF
 BUNESTRNET .

@ 05-20 |

w > W >

i) D

@A, BB RO ?
WAL, [FoTDTT,
B, 3.

 BUNESTRVET,

@ @yosar

W > W >

1R

AUPRE A, T, BRE?
Ui, O—b—. BELLET.
CEL. O—kBE—

L BUNESTRVET,

@ @yosz

o > W >

RIS D

VTSR, . BBFETH?
Uwds. E—lb. BELLET.
L E—=IbR. E5F,

L. EDBo

@ @yosz

o > W >

]\ Fﬂ L5 - 2} ©The Japan Foundation
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5

SEADEFETT

PA I_l_/_l "
EIEC =86

ey AN g Y -
Bl TAT. ERZHERLELES.

Lee los siguientes kanji y comprueba su significado.

;E 7K K <
é&‘ij‘ BNEYT BRIT BANEd

hHrEd > BWHET KRAHIT MHEd

AL SR ok =
EX DEFISERELTHEAEL &S,

Lee las siguientes frases fijandote en los kanji de las palabras subrayadas.
RIS
® A ful, RHFITNH 7
fan
B: Uwds. K BSELLET,
@ NvET—TILhEBRF D,
[Zp5h &<

ER fo Dorid%, F—R—RPRT—F 74V TAALELELS,

Usando un teclado o teléfono mavil, escribe las palabras subrayadas del ejercicio anterior.
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SEADFETY

He

0 | Np@zTT

N (¢ B=UpBNTT

< PEL o T
NEFRNIFETT,

Me gustan la carne y las verduras.

B T
RFFEUPIRVTT,

No me gusta el pescado.

Estas expresiones sirven para decir qué nos gusta y qué no nos gusta.
La expresion 72 (13) ('gustar’) es un adjetivo 7~ (ver Leccién 7 @), al cual se afade ©7 para formar una oracion.

Para decir que algo no nos gusta, cambiamos ~¢d por ~U &L, creando asi una oracion negativa. Tam-
bién se puede usar la forma ~U»aUEEA.

El objeto de f7 se indica poniendo la particula A" tras un sustantivo, por ejemplo, meHED. No obstante, en
las oraciones negativas es frecuente que el objeto en cuestion ya haya sido mencionado y, por lo tanto, es
habitual que la particula »' se transforme en (& (ejemplo @).

Para preguntarle a alguien qué le gusta, se usa el interrogativo fa (‘qué’), se anade " al final de la oracion y
se le da una entonacién ascendente (ejemplo ®).

. FEHHENWERTEZDZNH T,
o & (72) | 3FEAEF (5% 780) T BAC[TT] 2OFTX2EVET,
s IFEUSBWIERETEZIL, [~TT] Z2[~UeBW0TT] ICEXTEEXICLET, [~UehbDERA] EVIELHVET,

(7] ORIz, [WEFEDS| 00X, GFADODEICHEE [ 223 ORLET, 2720, BEX TR NRELZZHDON
T CICEERBICR > TWABAENZVLOT, BiFE [ & [E] 1KEDBZENZ0TT (FlQ).

« DI E RS RLEEIE, BRI (A 2E->C RIS 2] 22000 ERA U R—2ar THELET (BIQ).

SHiE g

(Bi1 -~ @ Fhlz. BHFETE, WERF=USHLTT.

ejemplo Me gusta el pescado. No me gusta la carne.

- @ AR, BECTH?

iTe gusta la carne?

B : [FL). FETT.
Si, me gusta.
&

A L ER(E?

;Y las verduras?
PN El

B R (EFHFEU»IRNTY,

Las verduras no me gustan.

CEp & DO BE T
3 A BEROBNY. AniFETIN?
;Qué comida japonesa te gusta?
Th o — \\3’
B : RSONMFETI,

Me gusta la tempura.
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;5 8 | SEARBETE

£l
€ Resumen de IFETY M#=Td] 0Fed

afirmacion |\ pe ey BHFETT,
BHE g Me gusta el pescado.
1< El
X ColT AIFIFEC»RNTT,
negacién NIg#FEL p1ELTY < 7
S = (AFIFEC»HIFREA,)
( iu? M‘J) No me gusta la carne.
- P
N (&) FETTH? 3R, fETIN?
pregunta _—== JTe gustan las verduras
R[S Bp o BO B
Bhfecan? SADEAY, @NIFETIN?
- iQué comida japonesa te gusta?

(2] NIZ B&o&--

hEUlF. B&o&

El wasabi no me va mucho.

- Se usa esta expresion para decir con suavidad algo negativo. En esta leccidn, aparece cuando nos preguntan

qué comidas nos gustan y queremos decir que algo no nos entusiasma especialmente.

- El significado basico de 5&-& es 0 (un poco’). Al decir ~l#54&-&... sin llegar a terminar la frase, se trans-

mite el significado 5&>& 2T 9 (o puedo comerlo’) 0 5&->&=F 3 'no me gusta’).

TWEY,

s [Bxo&liZBEBER[DULI EVWIEIRTT, [~dBso2& ] DI HBBETEDLRNILILE ST B 2E72DTT]

[BeoEEFTT] EVWHTERERLET,

[CF A Iz

i1 - A: BXOBE~Y. APGFETIN?

ejemplo ;Qué comida japonesa te gusta?
Th El
B : KOMFETT,
Me gusta la tempura.
TLH
A RISIE?
;Y el sashimi?

B:RISE. Borod

El sashimi no mucho.

AFT 15-24

BEMNZIEZHFICERSPUBRAE VA TY, CORTIE. BEXYDIFAZEPNT, HEFLEEVD

CEERRADEZIES
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(3] V-Fgh? (forma ¥X TAH)

V- %? (forma diccionario ﬁ%ﬁ?‘)

59 ]
BE. RHFFITNH?
;Quieres tomar un té verde?
1T 0]

fal, ERG?

¢Quieres algo de beber?

- En estas expresiones se hace una pregunta usando un verbo. Sirven para preguntarle a alguien su deseo o volun-
tad. En esta leccion, se emplean para preguntarle a alguien qué quiere beber.

- La forma verbal terminada en &9, por ejemplo, ##% 3, recibe el nombre de “forma <2". Indica una manera edu-
cada de hablar y se utiliza para dirigirse a un desconocido o superior. Para hacer una pregunta, se anade %' al final
de la oracién y se pronuncia con un tono ascendente, por ejemplo, FHFETH?.

- La forma basica de un verbo recibe el nombre de "forma diccionario” (es la que aparece en las entradas de un
diccionario). Por ejemplo, en el verbo “beber”, ﬁai’@ es la forma diccionario y é’i’aji‘g“ es la forma Y. Basta con
pronunciar la forma diccionario con una entonacién ascendente para formular preguntas, por ejemplo, #6572,
Esta es una formula informal empleada en la lengua oral y se utiliza al hablar con amigos o subordinados.

- En los niveles abarcados en [AF4] y [44k] son més frecuentes las situaciones en las que se habla usando la
forma <. Por ello, el estudio se centrara en la forma ~. Trata de entender las expresiones usadas en la forma
diccionario cuando las escuches. Cuando aprendas un verbo, trata de memorizarlo junto a su forma diccionario. En
(91 aprenderas las reglas de conjugacion para crear la forma ¥ a partir de la forma diccionario.

- Sialguien te ofrece una bebida u otra cosa, puedes aceptarla diciendo L. SELLET ('], por favor']. Para de-
cir no, contesta con LWX. 13>39 ('No, gracias'] (ejemplo @).

- Para preguntarle a alguien qué desea beber, se formula la pregunta con el interrogativo fa (‘qué’). Para con-
testar, se dice BELLFT después de la bebida que se desee (ejemplos @y ®).

s BFAZFESLERMOS VWG TY, HFEOREREEZTRILEZIMFVET, CORTIE, ROMEEMTLHLEZIF>TVET,

s [BAFET] DL, [T TROIFFADEAEE [VAF] EMUET, [VAF] BTELZSVWH T A52VLARHEDA
CRETEXIEDbNE T, BREXIE. SCRIC ] 2207 [RAEITD?] DI ERA VA= a > THELET,

o BEOEAEE [HER (=HB0RHBULICHTLSE) | EMOET, [fiir] PEEEET. [BiARET] 3Z0vRETT,. HER
DBE. (82| DEICERA U bA—T a3V THBEITEHZT TREXITRVET, BLEETHEDN ANV 2T ILEE VWS T,
R7EZBEILEPE TOANIHEDNE T,

o [TAF] 25 [9#R] DBRETIR. vATEZE>THEIHEDITIAZ VDT, YAEZRDICHRLE T, HERZE S-SV
3. BWTODPEEIICLTBEELELED, HFZEZSEZE, HERZ VS LIIIEZATBIEIIILET, 2B, #EEL,ro~
A2 AERAEN. 10k 1] THmLEd,

s AW EETTOONT, ZTFBHEE [V, BEVWLET ] HidLZE TV, UoI5TT.] &EXFT (FID),

- ARG R HEE. BEE [l 2E-CERLET, BX5LER, RALVBODHEIC [BEVLET.| 2D TE
WEJ (FlOO).
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(B »® A: O—t—. hBHETH?

ejemplo ¢Quieres un café?

B: 4L\, BELLET.

Si, por favor.

A =)LDIF?
;Y leche?

B: WA, [FoT3CY,
No, gracias.

RIS D
»@ Afal, RHFFITH?
¢Qué quieres beber?
1515'_3 \?97‘3‘“
B : #IZk. HELLET,

Té, por favor.

RIS

3 A, ﬁ)\a:ﬂ

;Qué quieres tomar?

B ALYYU2—X. BELLET.

Zumo de naranja, por favor.

(4 NZV-X9

ST EBRET,

Tomo cereales.

- Ademas de para expresar una intencidn, la forma <2 del verbo sirve también para indicar un hecho o habito.
En esta leccion se emplea para hablar de qué solemos desayunar.

- Para indicar el objeto de una accién, se anade la particula # a un sustantivo, por ejemplo, ¥U7JL%, y se co-
loca toda la expresion delante del verbo. Esta particula se escribe %, pero su pronunciacion es [o]. En este
. Iz
caso, ¥U7)L es el objeto de BNFT.

- Enlas preguntas suele omltlrse la particula # que indica el obJeto del verbo. En el ejemplo L\26. o ENETH?
se ha omitido la particula % de fa fiiz. Sucede lo mismo en B%. &HFIH? en .

s BEAOVARIE, BEERI LT TR, BEPEHBEZRITEZICLEDNET. CORTIE,. HEOEEZFEITEZIfE-T
WET,

o BJEOEMNEEIX. f/‘J?)[/’EJ DXz, ZFCEFE (%] 2O CHADHNCEZET, [%2] LFEVT [B] &HAET, [~
U7 TEXET] OEEETT,

- B9 2546, BWELZRIHHE (2] FEBSNSZEAZVTT, FOFIO [Lob, i, BXETH?] & [HZ] D [%]
WEBENTIETT. OD [BZE. KAXIH?] BEKTT.

(B - A B8R, LB, [l BRETH?

ejemplo ;Qué sueles tomar para desayunar?

B : ClHAEHELEBNET,

Tomo arroz y sopa de miso.

A CTAIF?

;Y tu, C-san?

brEL <EEO I »
C:#lF. NWVERYMZEBANFTT, J1—RA=ZRHET,

Yo tomo pan y fruta. Bebo zumo.
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V-FEth
V- 13\ TT

(N ()

DL BT Fh Iz
thi. FAIERIE. HFIBXET A,

No suelo desayunar.

o)1V} e .
he. BRBEWNTT,

Yo tampoco desayuno.

- Estas son las dos maneras de negar una oracion de verbo.

- Laoracion se vuelve negativa al cambiar ~&d por ~%tA. De este modo, B~FtA es la forma negativa de BNET.

T (FA

- En las oraciones negativas, la particula # que indica el objeto del verbo suele cambiarse por (&, como en Sl

- La expresion BANBUTT significa lo mismo que E~FtA. Se trata de la forma negativa (forma 7] de la forma
diccionario £~% (‘comer’) con un ¥ final. Las reglas para crear la forma 7 a partir de la forma diccionario se
estudian en (4411

- Existen dos maneras de crear oraciones de verbo negativas: ~&tA y ~%WLcd. Como resulta mas facil transfor-
mar ~%3 en ~&tA, estudiaremos la forma ~%tA en [AF]. No obstante, en la lengua oral se usa con frecuencia
~W\ Ty, por ello, conviene tener esta forma presente para saber reconocerla.

* BEXOBEDE VT T,
s [~FF] 2 [~FHAI TEZDEBEXIIZVE T, [BRNFEAI X [ERTT] OBERL T,
 BEXTE, [FCHIE] 0&51c. BRREZRIBIRE [2] 1 N3] IKED2IEFZNTT,

c [ERZOVWTT] & [BREVA] LEICEKTY, BHEE [EXZ] OBER (=F4) O [BEXLZW] IZ[TT] 2237
9. HERDPSTATERIEAERBANE [k 1] THmLES,

s BFENOBEDEWAICIE [~FHAI E[~RWVTT|D2OHHVET, [AM] T [~F9] 2 [~FEAI ILEZS1TS
PEBELDOT [~FEAl ODEEZMELET, 72720, EBEOFHELIERE TR [~V TT] OEPFEDNSIENFZVDOT, H
W2EZIZDRBEIICLTBEE L&D,

nn e Ba o BE £
[B1] ~ A:FCER, oI, BREIN?
ejemplo ¢Qué tomas para desayunar?

B

(3 i
B : BTERIE. BRE A,

No suelo desayunar.

A FD. BRBUTY, O—t—mRBET,

Yo tampoco suelo desayunar. Tomo un café.
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He

@ Oracién de verbo (no pretérito) #@Ex GrEx)

V- %7 (forma w2 w2
N ot ma ¥R T2
HE | YUPILEENET,

Tomo cereales.

V-FIH?

pregunta B -
A | ], BRNFIH?
;Qué comes?
V-FEBA
V-I3\W T

negacion

HE \[3/\/ Te
e | oW BREA.
oM. BABNTT,

No tomo desayuno.

WDH, /&< V-FTF oo
< Frecuencia $EE>
Y- V-FtEA

blzL eET N =
FhiE. W& & A—TIVEZELLKBRET,

Suelo tomar pan, huevos y yogur.

HE \IK/u Iz
BRI, HEVBRNET B,

No suelo desayunar.

- Estas expresiones sirven para indicar frecuencia.

- Las expresiones LWo (‘'siempre’], &< ('a menudo’) y &Y (‘raras veces') son adverbios y aparecen antes
del verbo. El orden de las palabras puede ser &E—O‘th%éf\“i‘g” o} 3—7‘)%%&%/\“%3.

- Laexpresion &%t se emplea en oraciones negativas e indica que una accidn no es habitual.

« HEZRIEVSG T,

« VOB [&L] [HFV] IZEFET, BFAOHNICEPNE I, FFHIE, [TV EZERET]| [F—I U bei{BRET]

DELLTHNEVEEA
« [HFED]IF BEXEV LIV, HEFE BN EZRLET,

nn HE  BA Bl
[F] » A:FHIER. LWDH., I, BREIN?
ejemplo ;Qué sueles tomar para desayunar?

B /SVEBNET, EMELANET,

Tomo pan. Suelo tomar fruta.

- A TIEERFTH?

;Comes huevos?

B s, HEUE~ELA,

Raras veces como huevos.

AR 15-28
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He

SEANEFETY

ICF A e

0 HEDE~Y REeED, FX5, S5EREZE HL—)

Gastronomia japonesa (sashimi y sushi / tempura / udon y soba / curri)

4 RS EFa Sashimi y sushi

El sashimi, pescado fresco y crudo cortado en
finas rodajas y servido con salsa de soja u otros con-
dimentos, es uno de los platos japoneses mas conoci-
dos. Las lonchas de pescado no se sirven en el plato
sin mas, sino que se colocan de manera visualmente
atractiva. Debajo del sashimi se anaden ingredientes Sashimi  #15 Nigiri-zushi [c=V/%8]
como rabano cortado en finas rodajas, algas o shiso (una
hierba japonesa de la familia de la menta), los cuales
reciben el nombre de sashimi no tsuma (‘guarnicion de
sashimi’). Comer estos ingredientes es opcional.

El sushi es un plato compuesto por sashimi y
arroz avinagrado y hoy en dia esta cada vez mas pre-
sente en todo el mundo. Existen distintos tipos de sushi,
como el nigiri-zushi (arroz moldeado a mano y cubierto
con rodajas de pescado), el maki-zushi (arroz rellenado
y envuelto en ldminas de alga), el chirashi-zushi (un
cuenco o caja de arroz cubierto con varios ingredientes)
y el oshi-zushi (arroz cubierto con capas de ingredientes
y prensado con una cajal. El sushi puede ser muy caro en un restaurante especializado, pero también hay muchos locales de
sushi que son economicos. El kaiten-zushi es un tipo de restaurante donde el sushi se sirve a los comensales en una cinta
transportadora y donde se puede comer a un precio relativamente bajo. También resulta cdmodo adquirirlo en las cadenas
de sushi para llevar, en los supermercados y tiendas de conveniencia.

“V Y
Kaiten-zushi [E#:75D)

REZ, FHLEORZEIST, LEdOREEDTITEDOEEFENIHET, RENLZHARED 1 DTT. ROV HET
RANRZEFTIREL RIEEPELLRZIS LI, SNWIZEDV IS0 RHTT, FEOMIIMTI > RIROEE, >
BENEPN, Ih5E [REGODE] EVWNET, RIFODOFIERDZIELTEETL, BERNZVTELTLLNTT,

FR R EHZFERE V- LICERSREE CHE CIIHAFICAE T g, [ICEDFRII[EEFRAI 56 LEFRIHLER ]
BEWONEENHDE T, KB LBHERRBITIEFEICHORRIIRSZELHVEINVVEREINZELZ<HVET, [H
EHEE] LVS, FENPNLIIORT CREINTLSVATLDOME R, RBENERWER THERINERSNE T, Fio. 77TV
DFFEF 1 —VEP, A==, TVEZRETH, JEICESIZENTEEHT,

> %:3?5 Tempura

La tempura consiste en freir pescado, marisco [como
langostinos) o verduras (como calabaza o berenjena) en
una masa de harina de trigo. Se trata de un plato tradi-
cional japonés, aunque se cree que su nombre proviene
de la palabra portuguesa tempero (‘aderezo’). La tempura
puede comerse mojandola en una salsa o con sal. Tam-

bién se sirve sobre el arroz o fideos de tipo soba o udon.

KES5IZ, TERALREDBNIER, WARTF v, FRALREOHRIL, INERLREPSIE-7-RK% DT,
HTHIF7RIE T, ERNGEARIETT A [RKR56] OFERIEAIL MILEED [tempero (FABRED |
ICHEKTREEDNTVET, KRSIE, DWICDT T FLBEEZP I TENE T, THOLICOERZD, ZIEPHEAD EICOE
DI HERTHHVET,
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P SEAEZIF Udony soba

El udon y el soba son un plato de fideos tipico de Japdn. El udon se elabora hirviendo unos fideos gruesos y blancos
hechos de harina de trigo. El soba consiste en fideos de harina de trigo sarraceno. Tanto el udon como el soba se pueden
comer, o bien en un cuenco de sopa caliente, o bien servidos en un plato y untandolos en una sala espesa después de haber-
los hervido y templado con agua fria.

Existen restaurantes especializados donde solo se sirve ya sea udon o soba, pero muchos locales de soba incluyen
ambos tipos en sus menus y permiten al comensal elegir los fideos que quiera. Se pueden encontrar restaurantes de udon y
soba en la mayoria de las estaciones de tren, los cuales ofrecen un precio econdmico y un servicio rapido, por lo que resul-
tan muy convenientes si tienes poco tiempo.

En Japdn los fideos del udon o el soba se comen haciendo ruido al sorberlos. Esto se debe a que, al sorberlos, se
pueden saborear mejor. También es una manera de expresar que estan ricos, usando el ruido en lugar de las palabras. ;Te
animas a practicar la manera de sorber los fideos como los del udon y el soba?

En los menus de udon y soba pueden encontrarse algunos de estos platos:

MECHBEORENLZLDHN, SEALZILTT, SEAR, NEMDPLMESASTRVEZOTUEDET, 21X, 213
PWOHEEVE T, SEALZIERG, WAVDWIZANTAERSZENTE, OTLHEKTHPLLLAZILICED, BLEHDODWIZD
FTENGENGPHVET,

SEA, FIRE, —ARIEWSEMNLELHVETH, ZLOFREETIE, SEALZEOBMANAZ2—IIHD, BRIEH
TEET, BHORIUILVTWY, SEALZEDIENHD, B, LAVEVEHTRHESNL2DT, BTV 2EELEIEN T,

HEATHEAR TR EDHEEIE [RNVA ]| EFEZILTTENEY, JNEIZDIEINEDZHELOLHEVSHEER [BLLL]
EZERTEIRDVICETEASEVIBHESHDET, HATHERZUTTOOEARTRENERSNS LS, MEL AL LEVNT
L&

SEA, FIEDAZ2—121F, DTFOEI 60N HVET,

© NIFS3EADTER

Udon o soba servido con un caldo caliente y sin ningln otro ingrediente.
BN A-oT0in, BrNOBICA-7HEA - Fid,
@ TB2S5EA/TBZIR
El zaru es una cesta de bambu. Los fideos templados con agua o enfriados se sirven en la cesta y se toman

mojandolos en una salsa.
SR TIRATIES 12880 IKTIHP L. WK L7cHiZ S BITBED, DWE DI TAND,

& TOR3EA/EDRZR
La expresion kitsune significa 'zorro'. Estos fideos llevan por encima tofu frito. En la region de Kansai, a

este udon se le llama kitsune (‘'zorro'], mientras que el soba recibe el nombre de tanuki ('mapache’].
EoRld “fox” DE. WBFEzOEb0, BATIE, SEARTEDRA) 2RI [TchE] &35,

© ARSEn/ARZE
La expresion tsukimi significa 'observacion de la luna'. Estos fideos llevan un huevo crudo.
AR “moon viewing” DEk, £IZDELH D,

Th Th .
@ RRSSEA/RISZR
Fideos con tempura de langostino o ingredientes similares.

Tsukimi-soba BRZIE

Zaru-soba <&3Z(F
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IEBEDRESEDEZBHD,

» AL— Curri

El curri llegd a Japon a través del Reino Unido en la era Meiji
(1868-1912) y, una vez en el pais, acabé desarrollando su propio estilo.
A diferencia de las versiones de la India o Tailandia, el curri japonés se
prepara con harina de trigo y se caracteriza por su particular espesor.
Echado sobre el arroz, sirve para hacer karee-raisu (‘arroz con curri’.

Se dice que de media los japoneses comen curri al menos una vez
por semana. Se puede comer curri en la mayoria de los restaurantes,

ya sean locales con menus fijos, de soba, de gyuu-don, etc. Los bufés
de Japdn también suelen incluir el curri en sus menus. EL curri es tan
popular en Japdn que ha llegado a considerarse un alimento nacional.

Resulta muy facil preparar un plato con curri gracias a las tabletas de preparado de pasta de curri. EL curri se
vende también en formato de "bolsa de coccién”, de manera que se prepara simplemente poniendo la bolsa a hervir. Re-
sulta conveniente tener alguna de estas bolsas en casa para prepararse un plato rapido y facil en cualquier momento.

AL —IE, AV RORED, AFVRZFEHLUTHIARR (1868-1912) ICHARIZAD, ZOHEHEKTHI I FILDAYAIVIZ
Bl BHETY, HROAL—IE. 41V RRIA1DOAL —LidE, NEHEHEV, EABPFDVTVEONR/ETT, THRICH,IT T,
[IL—F4 ] ELTARET,

HANIFHLGRIC 1 B EAL—%2BRNZEEDNTVET, ERBE. TEE. FHELE. ZLTLOREETIIHNL—%
ANBENTEET, HETE 29 T2 AFANDEELZTEHE, Z0TWAZ2—ICHL—BFHVET, TDEIIC. HL—IFAE
TIERIAZADHD, R0 [ERE] EVEDIATVET,

TROAL = —%{HS LEBIANER LN TELDT. BATESTHZDBVWVTLED. Fow BOFEBHICANNEITE
HWBHLUIMLVNERBBZLSATONTVETOT, BoTHLE, F2PUTICBHEZED /W EEREIERNTT,

EnZVBD
® XM Donburi-mono (cuenco de arroz con ingredientes por encima)

El donburi-mono es un cuenco de arroz al que se le echan distintos ingredientes por encima. EL nombre de cada
donburi-mono se construye anadiendo la terminacion ~don al ingrediente principal; por ejemplo, gyuu-don y katsu-don.
Ademas del gyuu-don, que aparecia en el texto principal, existen muchos otros ~don con nombres basados el ingrediente
que corona el bol.

FHiIZTHE AN, TOLICEMZOEIBHEZHIEVVET HME. [HH] [HYVH] &SI SULABICT~H] Bonizm&TH
ENE T, AUTEHZLIFFHDINCE, RIRZOEZPICE-T SESEREEDO [~ 7"HDE T,

FwS5Eh

» &3 Gyuu-don (bol de carne
de vaca)
Este cuenco de arroz se cubre de

finas lonchas de carne de vacuno sal-
teadas con cebolla y aderezadas con
una salsa salada y dulce. A veces tam-
bién se anade jengibre rojo encurtido.
En Japdn existen varias cadenas de
restaurantes de gyuu-don, como Yoshinoya, Matsuya o Sukiya. En ellas

se puede disfrutar del gyuu-don a un precio econémico, por lo que se trata de un plato informal muy popular.

AR E 2 FAEEDD, HEVOOTHEOY, SRICORLHTT, L av 30852 Ebb0 T, BAICIE [&
B [BR] [F35] 28, £HOF—VEFVODHY, BVERTEHERNDIEATEHDOT, ABEAFLLTA
ERBOET.
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> 73“/ Katsu-don (bol de chuleta de cerdo)

Este bol de arroz esta cubierto con un guiso de ton-katsu y cebolla al que
después se anade huevo. Se puede degustar no solo en los restaurantes espe-
cializados en ton-katsu, sino también en los locales de menus y los de soba.

BAHY %73 AFENSLEIZDOWTEIRA, TELZHDEIRICOTET, BHYDIE
DIFD. EEBERFRERETOA=Z2—1ZHDET,

BPEN

» HFH Oyako-don (bol de pollo y huevo)

Este también es un plato habitual en los restaurantes de menu y en los de
soba. También es posible encontrarlo en algunos restaurantes de yakitori (bro-
chetas de pollo asadas). Se trata de un cuenco de arroz cubierto con un guiso
de polloy cebolla o cebolleta, que se remata con huevo. El nombre oyako (‘padre

e hijo') se debe que se prepara con pollo y huevo. Algunos restaurantes tam-
bién ofrecen un bol de arroz similar en el que se usa carne de cerdo o ternera
en lugar de polloy en cuyo caso recibe el nombre de tanin-don (tanin significa literalmente ‘persona ajena’).

hd, ERERZIIET—MINAAZ2—T7, REB/OIETHINLZELHVET. BAZLF, LIy vERFEV-L&
IZOWTEIAAL, ITELLDETRICOELFH T, BALIIZES 2 A5, BTl LVSERIAOVTVET, BROMADL
DICEARFAZFE 7 AT 2 A= 2—ICHETVW2ELHDET,

MPOEAEA

» ;B8 Kaisen-don (bol de marisco)

Se trata de un cuenco de arroz cubierto con distintos tipos de sashimi. El
nombre del plato varia dependiendo del tipo de sashimi empleado; por ejem-
plo, maguro-don (bol de arroz con atdn) o sake-ikura-don (bol de arroz con
salmén y huevas).

WAWAERIGZ RO EICOETELSH T, FIHOBEICEST, [EIAHH] AV TH] FORFNOZELHVET,

4 éé Una-don (cuenco de anguila)

El arroz se cubre de filetes de anguila mojados en salsa de soja y seguida-
mente fritos. La version de mayor calidad se sirve en cajas lacadas, en cuyo caso
recibe el nombre de una-juu. Dependiendo de aspectos como el tamano de la
porcion de la anguila, a menudo se establecen las categorias s ('pino’), ¥ (bambu)
y % (‘ciruela’). Por lo general, el orden de esta clasificacion, de mayor a menor,
es i, 11 y #, de manera que la categoria mas alta es ¥ esta clasificacion puede
variar segun el restaurante). En los restaurantes especializados, la anguila puede
llegar a ser bastante cara, pero locales como los de las cadenas de restaurantes

de gyuu-don ofrecen opciones relativamente asequibles.
En Japdn existe la costumbre de comer anguila el "Dia del Buey" (celebrado en verano), ocasién que mucha gente aprovecha
para comer una-don o una-juu.

EOERZZCHRICOETETENET, BREbDIXFORDOVICEFRFZEW[EBE | EVWOEZFNIEDET, BOREIILEITL-S
TR 7] THE] EWASUIDBDFENTVARIELHDET, ZDEHE. —BREICIIM> T >HBOIERM T, MAPVWBIEAT VY
BEOWONPEETT (72720, EILE-TERZGEELHVET), BIEIHEFETEANSEPRVE VRTINS, FHOoF—2)E
BRETHEBHNRLANS LB TEET,

ARTRED [THOTOA] K82 ARIZEENSHD. ORI SADADEPEELZARE T,
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PLZLKLbA [EHT I A e H0

O SNEADEFIZBARDBRANY Platos japoneses que no suelen gustar a los extranjeros

¢Hay algun plato de tu pais que les cueste comer a los extranjeros? En el caso de Japdn, algunos ejemplos serian
el nattoo o el umeboshi, aparecidos en el texto principal, asi como el shiokara, que estaba en el menu del izakaya. Los
gustos dependen de cada persona, lo cual se aplica también a las preferencias sobre la comida. Si se te presenta la
ocasion, janimate a probar alguno de los siguientes platos!

A SADEDEANYOFIESNEADP SEFLEEEDNLIE WP HVETH? AUBHLLIME] EEBTFLLVEEEA = 2—
IZh -7 [E¥E] 13 SAEARS [ENGNB W] [EF] ELIFEFEEIPNIHROENTT, bEAAFAIATNENTT L, &
NENBHLOHENROENLENBDBANICEISTEEETETT, BRI HNIE, HLTHATIES W,

Bo2&ES

» #= Nattoo

El nattoo se elabora con semillas de soja fermentadas y se caracteriza por su
particular olor y los hilos pegajosos que forma. En Japdn es un alimento tipico del de-
sayuno, pero también hay muchos japoneses a los que no les gusta. En especial, los
habitantes de la regidon de Kansai comen menos nattoo que los de la regién de Kanto.
Suele considerarse el ejemplo por excelencia de los platos japoneses detestados por
los extranjeros y tal es asi que los japoneses se sienten emocionados o sorprendidos
si alguien de otro pais asegura que le gusta el nattoo.

WEIIREZHRBESE U RET. BEDICBVE, 225IKCHIPHVET, BEDOHED
AZa—E LT BN EERTTN,. HAATH, MESBEFZAEZVTT, &I, BEOANZ
BEOANEENRZ L, HEVWEEZBRE A, [HEAPEFEZHROENY)] Wﬁ’*‘J&b’(%xan’(Lxé@’( HEAD H‘Wﬂ
BHFE] EnoHE, BDLEVEWZDTA2AEAALVSTLLED,
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» #FUL Umeboshi
El umeboshi consiste en ciruelas encurtidas en sal y destaca por su sabor ex-

tremadamente agrio. Se emplea en bolas de arroz, comida preparada para llevar o
el ochazuke (arroz hervido en té), entre otros platos. Pese a ser un alimento que se
considera saludable, hay gente que lo rechaza por su acido sabor.

BT LIEBOEZEBEFICUHE-7BMT EFICHESIEVOPBH T, BIZED, BHY.
BRETREEDN, BEARRKELTOLATDSHVETH, ZOB-SIEEDLD, EREVIABNET,

Lshs
b G Shiokara

El shiokara se elabora a partir de sepia u otros mariscos o pes-
cados. En su elaboracion, la carne se trocea, visceras incluidas, y se
pone en salmuera para que fermente. Se sirve sobre una base de arroz
o se degusta a modo de aperitivo, acompanandolo con alguna bebida
alcohdlica. Los extranjeros que detestan el shiokara suelen quejarse de
su fuerte sabor salado, lo repulsivo de su aspecto o la mera presencia
de visceras en el plato.

B, ANBERNEOGENBEADE THA, BEITFICLTHBESE UE
DEF, THRICOVETENLZD, BHEODEAELTENZD LE T, EEFERNZ
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@® BXE# Sake japonés

e

El sake se elabora a partir de arroz. Existen destilerias de sake reparti-
das por todo Japon, con diferentes tipos de producto. Su graduacion alcohdli-
ca ronda por lo general entre el 14 % y el 16 %. En japonés, la expresion BB
puede referirse tanto al sake como a cualquier otro tipo de bebida alcohdlica.

Recibe el nombre de junmai-shu el sake japonés que se elabora Unica-
mente a partir de arroz, kooji (un tipo de levadura) y agua, sin agregarle ningdn
tipo de alcohol artificial. Por otro lado, se denomina ginjoo-shu al elaborado
con un grano de arroz que se ha pulido hasta dejarle solo su nucleo. Mientras
que el junmai-shu tiene un gusto meloso, el ginjoo-shu destaca por sus aro-
mas afrutados.

El sabor del sake japonés puede ser amakuchi (‘dulce’) o karakuchi ('seco’].
El sake con un alto contenido de arroz es amakuchi, mientras que la version
con una alta graduacidn es karakuchi. Aparte, el sake se puede servir frio, en
cuyo caso se llama reeshu [('sake frio’], o caliente, en cuyo caso se denomina
atsukan (‘'sake caliente’).

El sake japonés puede adquirirse en tiendas de conveniencia o similares,
o también se puede degustar en locales como los izakaya. En los Ultimos afos
han surgido por todo el pais "bares de sake japonés”, en los que se sirven especialidades de toda la geografia nacional.

AAREI AP SEONE T, HRSHICHEESHD. BRLECSESELHMOARBE IS EENTVET, 7ILI—ILOEFIZZ W
W14 ~16% <HWTT, HARET[BE] E0HEEE. CORRBEOZLEIETIHAL. TILI-LEREEEETIBEEPHVET,

ATLH TN I=N2EDRWTORERBEKIZT D OE>T-HAREZ [FRE] EW0E T, ERBOREHID SROBOET%{H -
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® BAEDHEB El desayuno en Japon

El desayuno tradicional japonés se compone de alimentos
como arroz cocido, sopa de miso, pescado frito, huevo, algas
marinas, nattoo y encurtidos. Sin embargo, cada vez hay menos
gente que desayune asi y, en cambio, son cada vez mas los que
toman desayunos de estilo occidental, como pan y huevos. Tam-

bién hay muchas per-

sonas que hacen desayunos sencillos; por ejemplo, toman solo cereales o
yogur, o desayunan un sandwich de una tienda de conveniencia. También
hay quienes no desayunan.

La sopa de miso se elabora cociendo el miso en un caldo. Lleva ingredi-
entes como el tofu, las algas wakame y el rébano. La sopa de miso no se
toma con cuchara, sino que se agarra el cuenco con la mano y se bebe di-
rectamente de él. Si el miso se queda en el fondo del recipiente, se remueve
suavemente la sopa con los palillos antes de beberla.

El desayuno también suele incluir huevo crudo. No hay muchos paises
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donde los huevos se coman crudos. Los extranjeros suelen tener la impresion de que ingerir huevos crudos puede
causar alguna enfermedad. Sin embargo, teniendo en cuenta que se van a consumir crudos, en Japdn los huevos son
previamente limpiados y tratados, de manera que es seguro comerlos tal cual siempre que estén frescos. El huevo
crudo suele mezclarse con salsa de soja (o un caldo) antes de volcarse sobre una base de arroz. Este plato se conoce
como tamago-kake-gohan y se toma para desayunar, pero también tras haber bebido alcohol. En los menus de los
izakaya en ocasiones aparece escrito como "TKG".

A HADH AL, CHREEET, RS . 00, ME, BUMEETY, LrLl, $TRIDIILHEEZEHAEND AR,
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